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Relazione sull’attività di Ricerca nell’anno 2019 

 
 

Il Dipartimento di Scienze della Salute è una struttura integrata in cui operano diverse 

componenti scientifiche accomunate dall'obiettivo di sviluppare la ricerca di base, pre-clinica e clinica 

nell'ambito delle competenze e delle declaratorie proprie dei settori scientifico-disciplinari che lo 

costituiscono, con ampia integrazione e collaborazione con gli altri Dipartimenti dell'Ateneo e con 

altre Università o Strutture ed Enti di ricerca, sia pubblici che privati, a livello nazionale ed 

internazionale.  

I 68 strutturati di cui 16 Professori Ordinari, 33 Professori Associati e 11 Ricercatori a tempo 

indeterminato, 3 Ricercatori a tempo determinato di tipo A e 5 Ricercatori a tempo determinato di 

tipo B che insistono nel Dipartimento di Scienze della Salute appartengono a 7 differenti aree CUN, di 

cui 4 (Area 03, 05, 06 e 07) con almeno 4 settori disciplinari (Figura 1). 

 

 
 

 

Diversi e numerosi sono i laboratori di ricerca del Dipartimento di Scienze della Salute, 

recentemente censiti e descritti in dettaglio, con le relative attrezzature, nell’ambito delle attività di 

mappatura condotte congiuntamente dal Direttore del Dipartimento, dal Medico Competente di 

Ateneo e dal Responsabile della gestione dei laboratori di ricerca afferenti ai Dipartimenti di Area 

Biomedico-Farmacologica. 
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Il Dottorato di ricerca che afferisce al Dipartimento di Scienze della Salute è il Dottorato di 

Ricerca in Scienze della Vita, istituito nell’anno accademico 2013/2014 (ciclo XXIX). Attualmente, il 

ciclo XXXV, accreditato per l’anno accademico 2019/2020, a seguito di varie rimodulazioni avvenute 

dalla prima istituzione, conta 54 componenti, di cui 3 di Università estere (Spagna, Svezia e Stati 

Uniti), 2 Università della Campania “Vanvitelli”, 1 dell’Università della Calabria, e 48 dell’Università 

Magna Græcia di Catanzaro. Questi ultimi sono suddivisi come segue: 41 afferiscono al Dipartimento 

di Scienze della Salute, 3 al Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica e altri 4 al Dipartimento 

di Scienze Mediche e Chirurgiche. Nell’anno 2019 risultano attivi i corsi dei cicli XXXI, XXXII e XXXIII, 

XXXIV, XXXV cui afferiscono rispettivamente 18, 13, 12, 10, e 15 dottorandi che si occupano di 

progetti di ricerca riguardanti tutti i quattro Curricula del Dottorato. Nel 2019 hanno concluso il loro 

percorso formativo 16 dei 18 dottorandi del ciclo (XXXI) e hanno sostenuto l’esame finale, 

conseguendo il titolo di Dottore di Ricerca in Scienze della Vita in due sessioni distimte. Due di essi 

sono stati insigniti del titolo aggiuntivo denominato “Paul Ehrlich Euro-PhD Award” che è stato loro 

consegnato durante il meeting annuale del network che si è tenuto a Catanzaro nel giugno 2019. 14 

dottorandi hanno trascorso periodi di formazione all’estero nel corso del 2019. 

 

L’attività scientifica del Dipartimento di Scienze della Salute si articola principalmente 

nell’ambito della ricerca di base, clinica e traslazionale tesa allo sviluppo di strategie innovative per la 

prevenzione e la terapia di patologie di grande diffusione ed impatto sociale. Le principali linee di 

ricerca svolte nell’anno 2019 sono riportate nell’ALLEGATO N. 1, approvato a ratifica dal Consiglio di 

Dipartimento. La classificazione per Area e Settore Scientifico Disciplinare delle linee di ricerca, 

utilizzata nella relazione scientifica, ha un valore puramente indicativo, considerate le numerose 

collaborazioni intra ed inter dipartimentali. 

Particolarmente sviluppate sono le linee di ricerca nell’ambito dell’area chimica e biomedica.  

I gruppi di ricerca del settore chimico e chimico-farmaceutico (Area 03) hanno operato 

principalmente nella:  

-Progettazione e sviluppo di materiali avanzati e metodi di chimica computazionale per applicazioni 

biomedicali ed optoelettroniche; 

-Sviluppo di metodologie di chimica organica a impatto ambientale sempre più basso;  
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-Realizzazione e caratterizzazione di sistemi carrier innovativi vescicolari e/o polimerici contenenti 

principi attivi e loro direzionamento sito-specifico. 

I gruppi del settore biomedico (Aree 05 e 06), che rappresentano la maggioranza nel Dipartimento, 

hanno condotto molteplici linee di ricerca con attenzione principalmente focalizzata nella: 

-Caratterizzazione degli aspetti patogenetici a livello molecolare, analisi di aspetti epidemiologici, e 

sperimentazione in modelli preclinici di nuovi trattamenti farmacologici (con nuovi composti chimici o 

nutraceutici) in patologie neoplastiche, metaboliche ed alcune specifiche malattie dermatologiche, 

del Sistema nervoso centrale e degli apparati respiratorio, urinario e digerente. 

Nell’Area 07, la ricerca è stata indirizzata principalmente verso: 

-Studi di epidemiologia territoriale delle principali parassitosi degli animali da reddito e 

ottimizzazione dei percorsi diagnostici in differenti situazioni climatiche, ambientali ed ecologiche, 

incluso prove di efficacia e sicurezza dei farmaci antiparassitari; 

-Identificazione e caratterizzazione della flora lattica tipica di prodotti calabresi e possibili utilizzi dei 

ceppi isolati come probiotici.  

Un importante contributo all’attività di ricerca è anche giunto dai gruppi operanti nelle Aree 09, 12 e 

14 (vedi ALLEGATO n.1). 

 

Le linee di ricerca portate avanti nel Dipartimento di Scienze della Salute hanno consentito, 

nell’anno 2019, la pubblicazione di 281 lavori scientifici (ALLEGATO N. 2), 278 articoli su riviste a 

diffusione nazionale ed internazionale e 3 capitoli di libri, 271 su riviste con Impact Factor; molti 

lavori scientifici sono stati prodotti nell’ambito di collaborazioni scientifiche nazionali ed 

internazionali. La produzione scientifica complessiva del Dipartimento di Scienze della Salute nel 2019 

è sostanzialmente in linea con il trend positivo degli ultimi anni, con un miglioramento rispetto ai 

risultati ottenuti nell’anno precedente. Rispetto al 2018, si può registrare inoltre un aumento della 

percentuale di lavori all'interno del primo quartile (Q1) (circa il 60% vs. 50%) con una simile 

percentuale di quelli del secondo quartile (Q2, circa il 30%, come nel 2018 e 2017). L’elevato profilo 

editoriale emerge anche dal calcolo dell’Impact Factor totale (853,459) e dell’Impact Factor medio 

(3,15 nelle riviste indicizzate) e dalla presenza di oltre 30 pubblicazioni con IF>5.0, risultato del lavoro 

di 16 diversi gruppi di ricerca (vedi ALLEGATO N. 2). Circa il 20% delle pubblicazioni è frutto di 

collaborazioni scientifiche con Enti pubblici e privati di paesi esteri. Un importante contributo alla 
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ricerca dipartimentale è stato dato dalla presenza del Dottorato di Ricerca in Scienze della Vita e dal 

lavoro svolto dagli assegnisti di ricerca (n. 45 nel 2019) e dagli specializzandi. I dottorandi hanno 

sviluppato una buona abilità di apprendimento, testimoniata anche dai feedback positivi relativi alla 

attività di ricerca e all’ideazione, progettazione e gestione della stessa, forniti dai supervisori esterni. 

Anche la produzione scientifica dei Dottorandi può considerarsi soddisfacente, considerando le 

pubblicazioni a cui hanno contribuito nel 2019 all’interno dei gruppi di ricerca del Dipartimento.  

L’attività di ricerca è stata finanziata da fondi ottenuti dalla partecipazione a bandi competitivi 

degli anni precedenti che hanno contribuito al finanziamento di 9 progetti di ricerca che consentirà al 

Dipartimento di Scienze della Salute l’acquisizione di circa 1.057.417 Euro di risorse economiche 

aggiuntive. 

 

Si riportano di seguito i risultati dell’autovalutazione condotta utilizzando il set d’indicatori 

sull’attività di ricerca, definito nell’ambito delle linee programmatiche 2019-2021 del Dipartimento 

di Scienze della Salute, relativi all’anno 2019.  
 

LINEA STRATEGICA: VALORIZZAZIONE DELLA RICERCA 

INDICATORE VALORE 
INIZIALE1 VALORE TARGET 2018 ANDAMENTO 2019 ANDAMENT

O 
Monitoraggio dipartimentale 
del numero di pubblicazioni su 
riviste e IF medio per 
pubblicazione 

Non 
disponibile 

Almeno 1 volta 
l’anno 2 

 

 
2 

 
 

 

Numero di pubblicazioni su 
riviste per anno 233 

Numero di 
pubblicazioni su 
riviste per anno 
>numero medio per 
anno calcolato nel 
triennio precedente 

255 

 
 

 
279 

 
 

 

Numero di citazioni per anno 
(fonte SCOPUS/WOS) 

Non 
disponibile 

Numero di citazioni 
per anno >numero 
medio per anno 
calcolato nel 
triennio precedente 

Non 
disponibile 

 
 

 
450 

 

 

Valore IF medio per 
pubblicazione per anno 3.4 

Valore IF medio per 
pubblicazione per 
anno > valore 
medio per anno 
calcolato nel 
triennio precedente 

3.5 

 
 

 3.15 
 

Percentuale di pubblicazioni 
all’interno del primo quartile 
(Q1)  

30% 

Percentuale media 
di pubblicazioni in 
Q1 per anno > 
percentuale media 
per anno calcolata 

50% 

 
 

 
60% 
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nel triennio 
precedente 

Monitoraggio del numero di 
docenti con nessuna 
pubblicazione su rivista  

Non 
disponibile 

Almeno 1 volta 
l’anno 2 

 

 
4 

 

 

Numero docenti inattivi Non 
disponibile 

Numero docenti 
inattivi < numero 
medio docenti 
inattivi calcolato nel 
triennio precedente 

0 

 

 0 

 
 

 

Numero visiting scientists (da e 
verso il Dipartimento) 

Non 
disponibile 

Numero visiting 
scientists (da e 
verso il 
Dipartimento) > 
numero medio per 
anno calcolato nel 
triennio precedente 

Non 
disponibile 

 
 

 Non 
disponibile 

 
 

 

Numero dottorandi stranieri 
per anno Nessuno 

Numero dottorandi 
stranieri per anno > 
numero medio per 
anno calcolato nel 
triennio precedente 

Nessuno 

  
  

 Nessuno 

 
 

 

Numero dottorandi e 
assegnisti che svolgono un 
periodo all’estero 

Non 
disponibile 

Numero dottorandi 
e assegnisti che 
svolgono un 
periodo all’estero 
per anno > numero 
medio per anno 
calcolato nel 
triennio precedente 

10 
dottorandi e 
1 assegnista 

 
 

 14 
dottorandi 

 
 

 

Monitoraggio delle 
collaborazioni scientifiche con 
il coinvolgimento di più SSD del 
Dipartimento 

Non 
disponibile 

Almeno 1 volta 
l’anno 2 

 

 
2 

 

 

Numero di prodotti scientifici 
ottenuti grazie a collaborazioni 
scientifiche con il 
coinvolgimento di più SSD del 
Dipartimento 

33 

Numero di 
collaborazioni 
scientifiche con il 
coinvolgimento di 
più SSD del 
Dipartimento per 
anno > numero di 
collaborazioni 
scientifiche con il 
coinvolgimento di 
più SSD del 
Dipartimento 
riscontrato 
nell’anno 
precedente 

44 

 
 
 
 
 
 

 49 

 
 
 
 
 
 

 

Numero di progetti acquisiti da 
bandi competitivi per anno  4 

Numero di progetti 
acquisiti da bandi 
competitivi per 
anno > numero 
medio per anno 
calcolato nel 
triennio precedente 

25 (di cui 16 
fondi 
FFABR) 

 
 

 9 

 
Invariato 
escludendo 
i fondi 
FFABR 
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migliorato;  invariato;  peggiorato 
 
1 Riferito alla valutazione delle attività del Dipartimento di Scienze della Salute nell’anno 2017, riportate nella “Relazione sull’attività di 
ricerca e iniziative per la terza missione 2017 e linee programmatiche 2018-2020” (Delibera Consiglio Dipartimento n. 9 del 
12.09.2018). 
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ALLEGATO 1 
Dipartimento di Scienze della Salute 

 
 

Linee di ricerca 2019 
 
 
RELAZIONE SCIENTIFICA DIPARTIMENTO SCIENZE DELLA SALUTE ANNO 2018  
 
Nell’anno 2019, il Dipartimento di Scienze della Salute, che contempla Settori scientifici 
disciplinari trasversali, ha condotto le linee di ricerca di seguito riportate.  
La classificazione per Area e Settore Scientifico Disciplinare è solo indicativa, considerate le 
numerose collaborazioni intra ed inter dipartimentali: 
 
Area 03 [SSD CHIM/03, 06, 08, 09] 
-Progettazione e sviluppo di materiali avanzati e metodi di chimica computazionale per applicazioni 
biomedicali ed optoelettroniche 
-Sviluppo di metodologie di chimica organica a impatto ambientale sempre più basso  
-Sintesi di nuovi composti per applicazioni del 64Cu come radiofarmaco in terapia e diagnostica  
-Identificazione e sviluppo di composti naturali con potenzialità nutraceutiche e composti chimici 
con proprietà farmaceutiche  
-Realizzazione e caratterizzazione di sistemi carrier innovativi vescicolari e/o polimerici contenenti 
principi attivi e loro direzionamento sito-specifico 
 
Nell’ambito delle attività di ricerca della MuTaLig COST Action CA15135 (1 maggio 2016 - 30 
aprile 2020) e della UNGAP COST Action CA162015 (24 ottobre 2017 -23 ottobre 2021), sono 
state anche eseguite: 
-Sviluppo della piattaforma chemoinformatica denominata "Chemotheca" 
-Interazioni specifiche tra costituenti alimentari e farmaci 
 
 
Aree Biomediche (Aree 05 e 06) 
 
Aspetti epidemiologici, caratterizzazione degli aspetti patogenetici a livello molecolare e 
sperimentazione in modelli preclinici di nuovi trattamenti farmacologici (con nuovi composti 
chimici o nutraceutici) in patologie neoplastiche, metaboliche ed alcune specifiche malattie 
dermatologiche, del Sistema nervoso centrale, degli apparati respiratorio, urinario e 
digerente. In particolare: 

 
Area 05  [BIO/11, 13, 14, 15] 
-Identificazione di “early biomarkers” in varie patologie (asma, broncopneumopatia cronica 
ostruttiva, osteoartrite, rinite allergica e non allergica) utilizzando un approccio multidisciplinare, 
mediante l’uso di spettrometria di massa assieme alle più convenzionali tecniche di biochimica e di 
biologia molecolare.  
-Ricerca di nuovi farmaci e/o target farmacologici coinvolti in diverse patologie del Sistema 
nervoso (epilessia, M. di Alzheimer, M. di Parkinson ed altre), dell’Apparato respiratorio e 
dell’Apparato digerente  
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-Studio in vitro dell'attività biologica di molecole naturali di origine vegetale e di molecole attive 
sul processo autofagico, per l'identificazione e la validazione di nuovi targets farmacologici, e di 
molecole di potenziale interesse terapeutico 
-Attività biologica e profilo fitochimico di specie vegetali spontanee e coltivate di interesse 
farmaceutico con particolare attenzione ai derivati polifenolici dell’ulivo ed altre piante medicinali 
 
Area 06 [MED/03, 05, 07, 08, 10, 12, 13, 14, 25, 28, 31, 35, 42, 49, 50] 
-Studio dei meccanismi molecolari alla base di diverse neoplasie (ca. tiroide, ca. colon, ca. epatico e 
glioblastoma) e identificazione e caratterizzazione di nuovi farmaci e/o nutraceutici con attività 
antineoplastica e loro veicolazione mirata in cellule tumorali  
-Citogenetica molecolare e genomica nella caratterizzazione di malattie genetiche rare riconducibili 
a traslocazioni cromosomiche non bilanciate e caratterizzazione funzionale di mutazioni associate a 
patologie genetiche mendeliane 
-Valutazione di nuovi marcatori di laboratorio legati all’insulino-resistenza in pazienti con patologie 
metaboliche, renali e del Sistema nervoso  
-Studio dei genotipi di isolati provenienti da pazienti con patologie infettive batteriche e virali 
-Analisi delle cellule circolanti tumorali e non tumorali per lo sviluppo di un nuovo approccio di 
diagnostica citopatologica, a fini terapeutici e prognostici 
-Studio di fattori prognostici nelle neoplasie e correlazioni morfologico molecolari, mediante 
l’utilizzo di metodiche di immunoistochimica ed analisi molecolari di nuova generazione.  
-Ruolo dell’immunità innata nelle neoplasie: polarizzazione macrofagica in tumori cerebrali, 
melanomi e mixomi cardiaci 
-Genetica e farmacogenetica del diabete mellito di tipo 2 e delle altre sindromi associate ad insulino 
resistenza  
-Insulina/IGF1, Insulino-resistenza e cancro (sviluppo e progressione tumorale, resistenza ad 
antitumorali) 
-Effetti dei vari tipi di mezzi di contrasto iodati sulle cellule tubulari e studio degli eventuali effetti 
citoprotettivi di nuove molecole/farmaci  
-Ricerca dei fattori di rischio biologico e psicocociale dei disturbi psichiatrici maggiori e dei 
disturbi del comportamento alimentare 
-Sviluppo di nuove formulazioni topiche e nuovi trattamenti nei disturbi della cheratinizzazione  
-Farmacoterapia di disordini immunodermatologici, rapporto microbioma/dermatite atopica e 
valutazione dell'efficacia e della tollerabilità di farmaci per malattie infiammatorie croniche nella 
real life 
-Studio in vivo delle alterazioni morfologiche e funzionali delle arterie, della perfusione muscolare 
e delle proprietà emoreologiche del sangue  
-Validazione di modelli per la gestione in remoto di pazienti con diabete di tipo 1 utilizzando 
sistemi di monitoraggio in continuo della glicemia transdermici e sottocutanei  
-Individuazione di fattori prognostici che impattano sui risultati oncologici e funzionali della 
chirurgia endoscopica al laser Co2 (conservativa) e della chirurgia parziale ricostruttiva 
(funzionale) nei tumori laringei precoci 
-Valutazione dell'Aterosclerosi in fase preclinica 
-Valutazione della funzionalità olfattiva pre e post intervento chirurgico di FESS attraverso analisi 
di imaging, valutazione della citologia nasale, e somministrazione di tests di autovalutazione e di 
test quantitativi (“Sniffin' Sticks") 
-Effetti dei vari tipi di mezzi di contrasto iodati sulle cellule tubulari renali umane e studio degli 
eventuali effetti citoprotettivi di nuove molecole/farmaci  
-Fattori di rischio ed epidemiologia dell'infezione da Helicobacter pylori 
-Insulino-resistenza e citochine proinfiammatorie nelle epatiti e nella steatosi epatica non alcolica 
-Impatto delle CAM (complementary and alternative medicine) e delle diete e di alcuni nutraceutici 
nei disordini funzionali dell'apparato digerente e nelle malattie infiammatorie croniche intestinali 
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-Studio dei meccanismi patogenetici e fisiopatologici responsabili dello sviluppo e della 
progressione dell’asma bronchiale e della broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) e dei 
fenomeni cellulari e molecolari implicati nelle modalità d’azione dei farmaci utilizzati nei pazienti 
affetti dalle suddette malattie respiratorie.  
-Valutazione dell’efficacia e della sicurezza dei nuovi trattamenti inalatori e sistemici della BPCO e 
dell’asma, con particolare riguardo alla terapia aggiuntiva dell’asma grave. 
-Rapporti tra malattia parodontale ed emodinamica 
-Effetti del sistema di coltura e di scaffolds sul potenziale differenziativo di cellule staminali 
mesenchimali derivanti dai tessuti dentali 
-Valutazione dell’efficacia in campo di diverse strategie vaccinali 
-Sorveglianza epidemiologica di patologie trasmissibili e valutazione dell’utilizzo e 
dell’appropriatezza d’uso degli antibiotici in ambito ospedaliero e comunitario  
-Indagini trasversali sulla diffusione di comportamenti a rischio per la salute nelle diverse fasce di 
popolazione 
-Valutazione dell’efficacia di interventi di prevenzione primaria e secondaria attraverso tecniche 
meta-analitiche 
-Valutazione dello stato di salute e dell’accesso ai servizi sanitari di popolazioni vulnerabili 

 
Altre Aree 
 
Area 07 [AGR/18 VET/04, 06, 08] 
-Studi di epidemiologia territoriale delle principali parassitosi degli animali da reddito e 
ottimizzazione dei percorsi diagnostici in differenti situazioni climatiche, ambientali ed ecologiche 
-Prove cliniche di campo, protocolli di controllo, prove di efficacia e sicurezza dei farmaci 
antiparassitari in ruminanti ed animali da compagnia 
-Identificazione e caratterizzazione della flora lattica tipica di prodotti calabresi e possibili utilizzi 
dei ceppi isolati come probiotici  
-Influenza del sistema di allevamento sulla presenza di esosomi, m-RNA e microRNA di geni 
coinvolti nella modulazione del sistema immunitario e del metabolismo lipidico del latte e del 
colostro di capra 
 
Area 09 [ING-INF/01] 
-Progetto e sviluppo di sensori e dispositivi per la rivelazione di biomolecole e altre applicazioni 
biomedicali 
-Progetto e sviluppo di sistemi elettronici per l’acquisizione ed il trattamento di biosegnali e per la 
produzione di schiume sclerosanti 
 
Area 12 [IUS/01] 
- Asimmetrie contrattuali e tutela dei soggetti deboli;  
- Azioni di classe e market regulation;  
- Diritti reali tra numerus clausus e nuove prospettive;  
- Il diritto privato della pubblica amministrazione. 
 
Area 14  [SPS/07] 
-Dalla medicina di precisione alla medicina personalizzata: studio di modelli assistenziali integrati  
-Healthy ageing, lifestyles and ageing cultures: analisi longitudinale dei meccanismi ‘life course’  
 
  
 
 



ALLEGATO 2 
Dipartimento di Scienze della Salute 

Pubblicazioni 2019  
 

1. Abbruzzese C, Matteoni S, Persico M, Ascione B, Schenone S, Musumeci F, Amato R,  
Perrotti N, Matarrese P, Paggi MG. The small molecule SI113 hinders epithelial-to-mesenchymal 
transition and subverts cytoskeletal organization in human cancer cells. J Cell Physiol. 2019 Dec; 
234(12):22529-22542.  
IF 4.522   Q1 
 
2. Abenavoli L. Alcoholic Liver Disease: From Bench to Bedside. Rev Recent Clin Trials 2019;      
14(3):158-159.  
IF 0.95    Q3 
 
3. Abenavoli L. Preface. Rev Recent Clin Trials. 2019; 14(1):3.  
IF 0.95    Q3 
 
4. Abenavoli L, Boccuto L. Nonalcoholic fatty liver disease in obese adolescents: the role of genetic 
polymorphisms.  Hepatobiliary Surg Nutr. 2019 Apr; 8(2):179-180.  
IF 3.911    Q1 
 
5. Abenavoli L, Boccuto L, Federico A, Dallio M, Loguercio C, Di Renzo L, De Lorenzo A. Diet and 
Non-Alcoholic Fatty Liver Disease: The Mediterranean Way. Int J Environ Res Public Health. 2019 
Aug 21;16(17).  
IF 2.145   Q2 
 
6. Abenavoli L, Dastoli S, Bennardo L, Boccuto L, Passante M, Silvestri M, Proietti I, Potenza C, 
Luzza F, Nisticò SP. The Skin in Celiac Disease Patients: The Other Side of the Coin. Medicina 
(Kaunas). 2019 Sep 9; 55(9).  
IF 1.467    Q3 
 
7. Abenavoli L, Dumitrascu DL. Polycystic ovary syndrome: the potential role of probiotic 
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